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Resumo: As enteroparasitoses estdo associadas ao baixo desenvolvimento econdmico, ca-
réncia de saneamento e falta de higiene. Neste estudo, analisamos a prevaléncia de entero-
parasitoses em criancas na Escola Municipal Jodo Martins Peixoto e na Creche Municipal
Emilia Sulz da comunidade quilombola de Helvécia, Nova Vigosa, Bahia. A metodologia
utilizada para analise das amostras foi 0 método de Blagg e 63 amostras de escolares fo-
ram avaliadas. Os resultados indicaram que 58,7% apresentavam algum parasito, sendo
identificados como Giardia Lamblia (39,1%), Entamoeba Coli (30,4%), Entamoeba nana
(19,5%), ITodamoeba butschilii (6,5%), Trichuris trichiura (4,3%). E de grande relevancia
investigar a prevaléncia dos enteroparasitos nas comunidades quilombolas para estabele-
cer estratégias que visem a diminui¢éo da prevaléncia de individuos infectados. A elevada
prevaléncia de parasitos encontrada sugere a necessidade de programas de educagio e
promocéo da satide voltados a eliminagdo das fontes de infec¢do e ndo somente ao diag-
ndstico e tratamento dos escolares.

Palavras-chave: Criancas. Enteroparasitoses. Quilombolas

Abstract: The enteroparasitosis are associated to the low economic development, lack of
environmental sanitation and lack of hygiene. In the study, analyze the prevalence of ente-
roparasitosis in children in the Jodo Martins Peixoto Municipal School and in the Muni-
cipal Nursery Emilia Sulz of the quilombola community of Helvécia, Nova Vigosa - Bahia.
The Methodology used for the analysis of the samples was the method of Blagg and 63
samples of students were evaluated. The results indicated that 58.7% had some parasitosis,
being identified as Giardia lamblia (39.1%), Entamoeba Coli (30.4%), Entamoeba nana
(19.5%), Iodamoeba butschilii (6.5%), Trichuris trichiura (4.3%). It is of great relevance
to investigate the prevalence of enteroparasites in quilombola communities to establish
strategies aimed at reducing the prevalence of infected individuals. The high prevalence
of parasites found suggests the need for education and health promotion programs aimed
at eliminating the sources of infection and not only for the diagnosis and treatment of
schoolchildren.

Keywords: Children, Enteroparasitosis, Quilombolas.

INTRODUCAO

As enteroparasitoses podem ser consideradas um problema de sau-
de publica, especialmente em paises subdesenvolvidos, tropicais ou sub-
tropicais, que normalmente sdo regides quentes, imidas e destituidas de
saneamento basico. As parasitoses estdo entre as doengas mais frequentes
na populagao de baixa renda, devido aos habitos inadequados de higiene.

A Organizagdo Mundial de Satide em 2016 estimou que aproxima-
damente 2 bilhoes de individuos estariam infectados por helmintos, destes,
cerca de 300 milhdes manifestam morbidade, sendo as criangas em idade
escolar as mais acometidas com a doenga. No Brasil, grande parte das crian-
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cas em idade escolar apresentam-se contaminadas, particularmente em co-
munidades desfavorecidas. As populagdes tradicionais, como os quilombo-
las, apresentam deficiéncias relacionadas ao saneamento basico, em especial
quanto ao acesso a agua tratada e destino de residuos sélidos, o que contribui
para a prevaléncia de doengas, inclusive as parasitoses intestinais.

Realizar agdes educativas possui grande releviancia em comunidades
escolares porque estas promovem saude, previnem doencas além de trans-
formar os escolares em disseminadores do conhecimento para sua familia e
comunidade. Tendo em vista, a importancia do assunto, o presente estudo
teve o objetivo de analisar a prevaléncia de enteroparasitoses em criangas
com faixa etaria de 1 a 12 anos na comunidade quilombola de Helvécia-
-BA. Utilizou o método de Blagg para analise das 63 amostras dos escolares
e os resultados evidenciaram a alta prevaléncia de enteroparasitas nestas
amostras. Os parasitos mais prevalentes foram Gidrdia lamblia, Entamoeba
coli, a Endolimax nana, a lodamoeba butschlii, e Trichuris trichiura.

REVISAO DA LITERATURA

Entre as doengas negligenciadas encontram-se as parasitoses intesti-
nais com alto indice de prevaléncia em paises de clima tropical e subdesen-
volvidos (LEITE et al.,, 2015). As enteroparasitoses sdo doencas causadas
por agentes etioldgicos protozoarios ou helmintos, que comumente sio en-
contrados em seres humanos e ainda representam um expressivo problema
de saude publica mundial (NEVES et al., 2016, ALMEIDA FILHO et al.,
2017). Segundo Cardona (2016) as criangas sdo mais propensas a essas in-
feccOes por estarem mais expostas aos meios de transmissdo, devido ainda
ndo ter adquirido os habitos higiénicos necessarios para evitar estas doen-
cas, e ndo tenham desenvolvido imunidade a diferentes tipos de parasitas.

Dados da Organizagdao Mundial de Saude - OMS - (2018) constatam
que ha uma alta assiduidade de parasitoses na populagdo mundial, com
cerca de um bilhdo e meio de pessoas infectadas com Ascaris lumbricoi-
des, 795 milhdes com Trichuris trichiura e 740 milhdes com ancilostomi-
deos (Ancylostoma duodenale e Necator americano). As enteroparasitoses
mais propagadas em escolares no Brasil sdo os helmintos das espécies A.
lumbricoides, T. trichiura e A. duodenalis. Na classe dos protozodrios apre-
sentam-se a Giardia lamblia e Entamoeba hystolitica que sao espécies pa-
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togénicas, e Endolimax nana e Entamoeba coli, consideradas comensais,
além disso, acredita-se também que 200 milhdes de individuos alberguem
G. lamblia, e 500 milhoes E. histolytica (MANFROI et al., 2015; ALMEIDA
FILHO et al., 2017).

O alto indice de parasitoses intestinais em crianc¢as varia de acordo
com cada regido do Brasil, saneamento basico, nivel socioeconoémico, grau
de escolaridade e o conhecimento dos pais sobre a correta higienizagao dos
alimentos, sdo fatores que motivam o resultado do mesmo. Os niveis so-
cioecondmicos e culturais tém grande influencia nas condigdes higiénicas,
sejam elas pessoais ou de cuidados com agua e alimentos, logo é previsto
que em familias de baixa renda e comunidades desfavorecidas, esses fatores
sdo insatisfatorios (CARDONA, 2016).

As enteroparasitoses impedem o organismo de absorver nutrientes
causando desequilibrio nutricional, perda de apetite, acarretando uma he-
morragia intestinal, podendo ocasionar graves complicagdes como pro-
lapso retal, dlceras intestinais, obstrucdo entérica e formagdo de abscessos
(GARCIA 2017), outras alteragdes consistem em atrasos no crescimento,
desenvolvimento motor, rendimento escolar e déficit imunitario (NETTO
et al, 2015; DELAZERI et al., 2017).

O diagndstico clinico das parasitoses intestinais ¢ impreciso, pois ba-
seia-se em manifestagdes clinicas, que, nesse caso podem variar em qua-
dros assintomaticos a outros de sintomatologias inespecificas, tais como
diarreia, nauseas, desconforto abdominal, dentre outros, podendo também
ser diagnosticado por meio de exames parasitologicos por ser um exame de
facil acesso a toda populag¢ao por ter baixo custo e facil execuc¢ao, entretan-
to nem sempre ¢ possivel ou facil de comprovar a existéncia do parasitismo
(REY, 2008; CUNHA et al., 2007).

O Exame Parasitoldgico de Fezes (EPF) informa estagios usuais de
diagnostico dos parasitas intestinais, como os ovos e lavas de helmintos
e os trofozoitas, cistos e oocistos de protozoarios. Devido a periodicida-
de e a distribuicdo variavel de algumas espécies, faz-se necessario a coleta
de multiplas amostras de fezes, sendo que o método padrao (EPF) exige a
coleta de trés amostras de dias alternados, possibilitando uma maior pro-
babilidade de deteccdo das espécies que estejam parasitando o individuo
(GELATTI et al., 2013). Na atualidade, ja existem métodos imunoenzima-
ticos e imunocromatograficos que possibilitam a deteccdo de antigenos
parasitarios nas fezes. Outro recurso utilizado como ferramenta para a
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diferenciagao ¢ a biologia molecular, também determinando as espécies
de enteroparasitas. Comparados com os métodos tradicionais, esses sao
métodos que possuem um custo mais alto, porém sdo mais sensiveis e es-
pecificos (DE CARLI, 2011).

Segundo Sampaio (2015), a infecgdo parasitaria pode ser controlada
interrompendo o ciclo de vida do parasita em qualquer estagio, através de
imunizagdo, prevencao e tratamento dos infectados com medica¢io, en-
tretanto seu diagnostico e tratamento irdo variar para cada tipo de entero-
parasita. O diagnoéstico precoce das enteroparasitoses ¢ importante devido
aos danos causados ao hospedeiro, os quais podem ser evitados por exames
coproparasitologicos. Quando as enteroparasitoses sao diagnosticadas pre-
cocemente, o tratamento medicamentoso se torna mais eficaz, evitando a
evolugao do parasito, eliminando assim as possibilidades de surgimento de
complicagdes (NETTO et al., 2015).

Em sua maioria, as parasitoses sdo desmerecidas por profissionais de
sadide, porém é associada a elas uma alta taxa de morbidade. O saneamento
basico é considerado uma estratégias de preven¢ao e promogéao de saude
mais eficazes no Brasil (CARDONA, 2016).

De acordo Barbosa et al., (2009) realizar agdes educativas possui gran-
de relevancia em comunidades escolares, para promover a saude, prevenir
contra as enteroparasitoses e na preserva¢do do meio ambiente, pois trans-
formam os escolares em disseminadores do conhecimento para sua familia e
comunidade, essas agdes resultam na reducao das enteroparasitoses.

ASPECTOS HISTORICOS DAS POPULACOES TRADICIONAIS

As populagdes tradicionais, como os quilombolas, apresentam defi-
ciéncias relacionadas ao saneamento basico, acesso a dgua tratada e destino
de detritos, o que contribui com a manutenc¢do de altas prevaléncias de
doengas, inclusive as parasitoses intestinais (CIRQUEIRA JUNIOR et al.,
2015). Falar das questdes dos quilombolas no pais é trazer os problemas
que vao das fragilidades a resisténcia étnica, histdrica e cultural de uma
comunidade marcada por conflitos e dilemas. Dentre os varios problemas
sociais a discriminagao racial, pobreza extrema, baixo indice de renda do-
miciliar, precarias condi¢des das habitagoes, dificuldade de acesso a saude,
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a educagdo e informagao, vulnerabilidade alimentar e invisibilidade da po-
pulagdo (GARRAFA, 2005).

A ocorréncia de parasitoses ¢ maior em regides de baixa renda. Sua
prevaléncia varia de acordo com fatores sanitarios, climaticos, socioecono-
micos e educacionais de cada regidao. Em paises subdesenvolvidos o indice
de ocorréncias podem chegar a 90%, esse valor aumenta de acordo o agra-
vo do nivel econdémico (CIRQUEIRA JUNIOR et al., 2015).

Narvai (2006) relata que, ao se tratar de comunidades quilombolas
e seu acesso as politicas de saude, é visivel o grave problema das criangas
em relagdo as enteroparasitoses e outras doengas que os acometem, devido
as condi¢oes em que vivem. As comunidades caracterizam-se pelo forte
vinculo com a natureza. As familias em sua maioria sobrevivem da agricul-
tura, a atividade econdmica para garantir os produtos basicos para o con-
sumo ¢é baseada na mao de obra familiar. As criangas aprendem muito cedo
a trabalhar na roca. As condi¢Oes sanitdrias sdo insuficientes, outra carac-
teristica importante é a caréncia de servicos de satude locais, fazendo com
que de acordo a necessidade os moradores sejam obrigados a percorrerem
grandes distancias em busca de atendimento. O indice de indicadores de
saude das criangas quilombolas, como condi¢des socioeconomicas, pre-
cariedade no servico de saude entre outros é considerado baixo por todas
essas questoes que o influenciam.

Todas estas questoes acabam por influenciar no aumento do baixo
indice de indicadores de satde das criangas quilombolas, como condigoes
socioeconomicas, precariedade no servico de saude, aspectos demografi-
cos. Vale salientar também que a falta de investimentos em infraestrutura
e a caréncia de politicas publicas em saude, educagdo e assisténcia social
agravam mais ainda a vida desta populagao.

METODOLOGIA
Tipo de estudo

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa de campo descritiva
de cunho qualitativo e quantitativo.

O estudo foi realizado na Creche Municipal Emilia Sulz e na Escola
Municipal de Ensino Fundamental Jodo Martins Peixoto, situadas na co-
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munidade quilombola de Helvécia, Nova Vigosa, Bahia, possuindo cerca
de 4 mil habitantes sendo 80% negra e com rica heranga cultural.

Inicialmente foi realizado o primeiro contato com as diretoras das
instituicdes de ensino, o projeto foi apresentado e aprovado pela direto-
ria. Posteriormente, apresentamos o projetos aos pais, neste encontro foi
explicado a importéncia do projeto, o objetivo do estudo e procedimento
correto da coleta das amostras. Na reunido houve a presenca de 126 pais,
que apos analisarem o projeto concederam a participagao dos alunos atra-
vés de um termo de consentimento livre e esclarecido, apds o término da
reunido foi aplicado um questionario semiestruturado aos pais abordando
as seguintes variaveis: nome, género, idade da crianga, enderego, contato
com terra e animais, habito de roer unhas, local de residéncia (area urbana
ou rural), condi¢gdes de moradia e sanitarias (tratamento de dgua e esgoto),
consumo de agua filtrada, e posteriormente foi realizada a entrega dos co-
letores devidamente identificados. Foram inclusos neste estudo os alunos
da creche, com idade entre 1 e 5 anos (n=80) e da escola crian¢as com faixa
etaria de 6 a 12 anos (n= 80).

O retorno ocorreu dois dias apds a reunido para recolhimento das
amostras, de 126 coletores distribuidos, foram recebidos 63. As amostras
foram conservadas sob refrigeragdo e encaminhadas a um laboratério pri-
vado em Posto da Mata, Nova Vicosa, Bahia para analise.

As amostras foram analisadas no mesmo dia, seguindo as normas de
preserva¢ao do POP com numero de protocolo 001, utilizou-se o método
de Blagg (Sedimentagdo por centrifugagao), por ser rapido, sensivel e de
facil execu¢ao, embora ndo seja o mais econdmico, é o que apresenta maior
eficdcia no diagnostico de parasitoses intestinais (De Carli, 2011).

Este método consistiu em coletar as fezes recém-emitidas em coletor
estéril, adicionou-se agua e apds foi homogeneizada com o auxilio de um
palito de picolé, a suspensao de fezes foi filtrada com gaze cirtrgica dobra-
da em quatro em um tubo conico de centrifugagcdo com capacidade para
15mL. Apds, as amostras foram centrifugadas por um minimo a 1.500rpm,
durante 5 minutos, desprezou-se o sobrenadante deixando somente o se-
dimento, com o auxilio de um bastao descolou-se a camada de detritos da
parede do tubo e foram levadas ao setor de microscopia. Para preparar as
laminas utilizou-se uma pipeta, colheu-se 20pm do sedimento e foi colo-
cado em cima da lamina de vidro, apds foi acrescentado uma gota de lugol,
homogeneizado com o auxilio de uma ponteira e levado ao microscopio,
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primeiramente foram examinadas na objetiva de 10x, apos serem focali-
zadas, mudou-se para a objetiva de 40x. As analises foram realizadas em
triplicata, sendo avaliadas por mais de um profissional.

Os resultados dos exames foram disponibilizados aos responsaveis pe-
las criangas através de laudo clinico (anexo 4), onde foi informado qual tipo
de parasita havia caso positivado, sendo classificados por ovos, larvas e cis-
tos, se negativado a informagao descrita foi “ausentes na amostra” para todas
as classificagdes. Os pais foram encaminhados a Unidade Bésica de Satde do
local onde o médico responsavel pela unidade avaliou os laudos e receitou
vermicidas para tratamento das enteroparasitoses nos casos positivos.

Os resultados das amostras e do questionario foram submetidos a se-
lecao e tabulagdo em uma planilha do programa Excel 2010, sendo realiza-
da posteriormente as analises estatisticas somente das criangas parasitadas
para obtengdo dos resultados, apresentados em tabelas e graficos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram realizadas 63 analises parasitolégicas em criancas de 1 a 12
anos de idade matriculadas nas escolas publicas de Helvécia, Nova Vicosa-
-Bahia. Destas, 58,7% (37 amostras) foram positivas para ovos e cistos de
parasitos, enquanto 41,2% (26 amostras) ndo apresentaram nenhum in-
dicio de parasitismo, um percentual significativo quando comparado ao
estudo de Fonseca et al., (2017) na cidade de Divindpolis-MG, onde foram
avaliadas 86 amostras e o resultado de positividade foi de 15,1%. Acredita-
-se que essa diferenca se da pelo fato da area de estudo apresentar um dos
melhores indices de saneamento de Minas Gerais, sendo que 95,4% dos
moradores possuem agua encanada e tratada, 81,4% possuem instalagoes
sanitarias com rede geral de esgoto.

Mediante a realizagdo das andlises parasitoldgicas, foi possivel
quantificar e qualificar as formas infectantes das espécies parasitarias, onde
ocorreu a presenca de cistos de protozodrios e nematédeos. As espécies
mais frequentes encontram-se nas figuras 1 a 5, a Gidrdia lamblia (Figura
1) com 39,1%, seguido da Entamoeba coli (Figura 2) com 30,4%, a Endoli-
max nana (Figura 3), 19,5%, a lodamoeba butschlii (Figura 4) com 6,5% e
Trichuris trichiura (Figura 5) 4,3%. Através dos dados desta pesquisa, po-
de-se inferir que houve uma alta prevaléncia de criancas infectadas com
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enteroparasitos, pois 41,2% das amostras analisadas estavam positivadas.
Auler et al., (2018) encontrou 70,4% de G. lamblia no estudo realizado em
Guaratuva- Parana, em que foi analisado 287 amostras, justificando o valor
acentuado na prevaléncia de G. lamblia, ambos estudos corroboram tendo
este parasita como o mais frequente.

Novat g, ia e ; z N

Figura 1 - Imagens microscdpicas do parasita Gidrdia
lamblia na objetiva de 40x (A), figura (a) Imagem am-
pliada do Cisto Giardia lamblia

[ 109

Figura 2 - Imagens microscopicas do parasita Entamo-
eba coli a objetiva de 40x (A), figura (a) Imagem am-
pliada do Cisto Entamoeba coli

Figura 3 - Imagens microscopicas do parasita Endoli-
max nana na objetiva de 40x (A), figura (a) Imagem
ampliada do Cisto Endolimax nana.
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el A W
Figura 4 - Imagens microscopicas do parasita lodamo-

eba butschilii na objetiva de40x A), figura (a) Imagem
ampliada do Cisto Iodamoeba butschilii

Figura 5 - Imagens microscopicas do parasita Trichuris
trichuria na objetiva de 40x (A), figura (a) Imagem am-
pliada do Cisto Trichuris trichuria

Foi realizada uma avalia¢io das criancgas infectadas de acordo a faixa
etaria, onde foi observado 59,4% de infeccdo na faixa etaria de 1 a 5 anos
de idade, € 40,6% de 6 a 12 anos de idade, ja o estudo realizado por Crozara
et al.,, (2016) com 48 amostras, apresentou dados divergentes onde houve
prevaléncia de 62,5% dos parasitas em criancas de 5 a 10 anos de idade.
Ainda de acordo Crozara et al., (2016), independente da distingao por gé-
nero, a enteroparasitose alcanca véarias populacdes, em especial as criancas
em idade escolar, por serem mais vulneraveis a infecgoes parasitdrias.

Correlacionando o nivel de escolaridade dos pais com a infecgdo pa-
rasitologica dos seus filhos, foi visto que 40,5% dos pais das criangas para-
sitadas tem o ensino fundamental incompleto, 8,1% ensino fundamental
completo e somente 8,1% possuem nivel superior. Correlacionando com
um estudo de Netto (2015) onde 18,2% dos pais das criangas contamina-
das, ndo possuia ensino fundamental completo, e 72,7% possuia apenas en-
sino fundamental completo. Pais sem alfabetizagdo estdo mais suscetiveis a
adquirir enteroparasitoses, como por exemplo, o dificil acesso a informa-
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¢des por meio da leitura, que colaboram com a prevencao da infec¢ao. Gar-
rafa (2005) relata que falar das questoes dos quilombolas no pais é trazer os
problemas que vao das fragilidades a resisténcia étnica, historica e cultural
de uma comunidade marcada por conflitos e dilema, acredita-se que existe
uma relacao entre os alto indices de criangas parasitadas mesmo com pais
que apresentam um nivel de conhecimento adequado, devido as questoes
culturais da comunidade.

Quanto as condi¢oes de renda familiar das criancas analisadas que
se encontraram parasitadas, 32,4% afirmaram sobreviver com uma renda
inferior a R$ 500,00, 40,5% tendo renda de até 1 salario minimo, 21,6%
com mais de 1 saldrio minimo e 5,4% nao revelaram sua renda. De acordo
com Crozara et al. (2016), as condi¢des de vida precaria, higiene inade-
quada, mas condi¢des no abastecimento de agua, entre outros, sao fatores
determinantes para transmissao de parasitas e desenvolvimento da doenca.

Analisando as condi¢des de vida e a moradia das criancas infectadas
observou-se que 91,8% das casas tém banheiros dentro de sua residéncia
e 8,1% fora da residéncia, sendo todos com vasos sanitarios; apresentaram
também condi¢des de moradia mais adequadas como 72,9% das residén-
cias possuem piso de ceramica e 91,8% das moradias tem as paredes in-
ternas da casa rebocadas. Divergindo assim com os estudos de Cirqueira
Junior et al. (2015), que demonstra ser comum a auséncia de banheiros
em residéncias de comunidades quilombolas, e suas variaveis comprovam
mostrando que em 52,4% das residéncias da comunidade quilombola de
Quartel Indaid em Diamantina nao havia banheiros. Esses dados se dife-
renciam do presente estudo, pois a comunidade quilombola de Helvécia
é provida de beneficios sociais como a aquisi¢ao de casas construidas por
meio do projeto governamental “Casa Popular”, o que favorece essas fami-
lias moradias com melhores condig¢des estruturais.

Em rela¢do ao consumo da agua utilizada nas residéncias, foi possi-
vel observar que a populagdo utiliza: a) dgua encanada (48,6%); b) de pogo
(16,2%); ¢) mineral (21,6%); d) filtrada (10,8%); e) agua da bica (2,7%).
Mesmo a maioria da popula¢ao utilizando agua tratada, ainda houve uma
alta prevaléncia de enteroparasitoses, durante a aplicagdo do questionério e
foi ressaltado pelos moradores que o abastecimento de agua nao é realizado
de forma regular, induzindo-os a buscar fontes alternativas de suprimento,
além disso, alegaram que quando ocorre o abastecimento, essa agua é de
ma qualidade apresentando turbidez e odor forte. Baseado nesses relatos
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acredita-se que este seja um dos fatores que influenciam o grande indice
de criangas infectadas que consomem agua encanada. De acordo Belo et al.
(2012), um dos indicadores das condigdes socioecondmicas é a prevaléncia
de enteroparasitoses, que pode estar vinculada a outros fatores como: ins-
talaces sanitdrias inadequadas, contaminagao fecal da agua e de alimentos
ingeridos, convivio com animais, condi¢des higiénicas, saneamento basico,
ciclos bioldégicos e do tipo de parasita infectante.

Quanto as variaveis relacionadas aos habitos de vida das criancas,
obteve-se resultado para aquelas que tém contato com terra e animais de
83,7% das criangas parasitadas 37,8% tém o costume de roer as unhas,
40,5% costumam andar descal¢o, enquanto 59,4% alegaram nao andar
descal¢o, quanto ao banho de rio, 75,6% disseram ndo tomar. Ja em rela-
¢do a higienizagao dos alimentos, 94,5% afirmaram lavar as frutas e verdu-
ras antes de comé-las e 70,2% das criancas disseram ter o habito de lavar as
maos ao usar o banheiro, essas duas informagdes nao foram tdo relevantes,
porque as maiorias das criangas relatavam que faziam a lavagem das maos
e dos alimentos, e essa resposta, nao é fidedigna e pode levar a falsos resul-
tados, ja que a higienizagdo ¢ um fator importante para a compreensao da
forma como os participantes se parasitavam.

Também foi possivel observar que 70,2% dos pais das criangas decla-
raram que s6 vao a Unidade Basica de Satide quando ficam doentes. 27,02%
alegaram frequentarem UBS sempre por rotina e 2,7% afirmaram que ¢ mui-
to raro comparecer a Unidade basica de satide. Analisando a frequéncia de
realizacdo de exames laboratoriais 62,1% dos pais s6 recorrem quando as
criangas ficam doentes, 24,3% fazem os exames por rotina e 13,5% afirma-
ram nunca ter realizado exames nos filhos. Porém mesmo sem frequentarem
uma Unidade Basica de Saude, foi observado que 43,2% afirmaram ja ter rea-
lizado uso de vermicidas como, por exemplo, Anita, e Mebendazol, e 43,2%
sempre fazem a cada 1 ano, e 13,5% alegam nunca ter feito uso de vermici-
das. Baseado nestes dados presume-se que ndo houve uma prevaléncia ainda
maior, devido o uso dos medicamentos antes da realizagao da pesquisa.

CONCLUSAO

As enteroparasitoses constituem um grave problema de satude, e ne-
cessitam de atencdo especial pelos drgaos de saude publica. Diante disso,
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o estudo realizado consiste em um indicador importante para avaliar as
condi¢oes de satide dessa comunidade, observando as condi¢des sociais, de
moradia, habitos de higiene e alimentares. A comunidade estudada mesmo
possuindo boas condigdes de moradia, dgua encanada e tratada apresentou
uma alta prevaléncia de enteroparasitoses, concluindo-se que esses resul-
tados sugerem que ha falta de esclarecimento dos moradores quanto a pre-
venc¢ao das infecgdes parasitarias. Vale ressaltar que agoes de promogao e
educagdo em saude em parceria com o sistema publico de satide em comu-
nidades de escolares possui grande importancia, pois promovem a saude e
ajuda a prevenir as enteroparasitoses, além de transformar os escolares em
disseminadores do conhecimento para sua familia e comunidade.
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